REGLAMENTO CARRERA POPULAR “SAN MIGUEL 2026”

Art. 1 ORGANIZACION.

La Carrera Popular San Miguel es un evento organizado por el club Fondistas

Moralos con el patrocinio del Excelentisimo Ayuntamiento de Navalmoral de la Mata que
se desarrolla por el casco urbano de la poblacién el 19 de septiembre de 2026. La prueba
se desarrollara en el entorno del parque municipal “Casto Lozano”.

Art. 2 CATEGORIAS.

La prueba se rige por las siguientes categorias:
Chupetines, nacidos en 2021 y posteriores.
Prebenjamines, nacidos en 2019/20.
Benjamin, nacidos en 2017/18.

Alevin, nacidos en 2015/16.

Infantil, nacidos en 2013/14.

Cadete, nacidos en 2011/12.

Absoluta, nacidos en 2010 hasta 1991 (ambos inclusive).
Veteranos A, nacidos en 1990-1986.

Veteranos B, nacidos en 1985-1981.

Veteranos C, nacidos en 1980-1976.
Veteranos D, nacidos en 1975y anteriores.
Local: empadronados en Navalmoral.

- Relevos: podran participar en esta categoria cualquier corredor a partir de
la categoria alevin (2015/16). La prueba se regira por las siguientes
subcategorias:

e Masculino.

e Femenino

e Mixto

Cada corredor correra la distancia de 1 km. El orden de los relevistas lo
determinaran los propios participantes.

La organizacién, para mejorar la calidad de la prueba y la seguridad, podra agrupar
categorias o separar pruebas en masculino y femenino.

En categoria chupetin, los padres podran acompafar a los atletas mas pequefios,
situandose detras de los corredores y asi no entorpecer la prueba.



Art. 3 DISTANCIAS.
Chupetines 150 m.
Prebenjamines-benjamines 450 m
Alevines 500 m
Infantil-cadete 1200 m
Relevos 2000 (1000 por relevista)
Absoluta y veteranos 5000 m

Todas las distancias tienen caracter aproximado.

Art. 4. INSCRIPCIONES.

Las inscripciones de categoria absoluta se realizaran www.pulsaciones.nety tendran un
coste de 3 €. Larecogida de dorsales de estas categorias sera a partir de las 18.40 hasta
10 minutos antes del inicio de la prueba.

Las categorias inferiores se realizardan de manera presencial en las mesas situadas en el
propio parque municipal a partir de las 17.00 del dia 20 y tendran un coste de 1€.

Las categorias de relevos y pareja seran totalmente gratuitas para aquellos que se hayan
inscrito de manera general.

Art. 5. PREMIOS Y REGALOS.

La categoria chupetin no tiene caracter competitivo por lo que todos los participantes
tendran medalla conmemorativa.

Obtendran premio (medalla personalizada del evento o trofeo) los 3 primeros clasificados
de cada categoria. Para la categoria general (masculino — femenino) se entregaran lotes de
productos de la zona por el siguiente valor: Primer clasificado/a lote 50€, segundo
clasificado/a lote 40 € y tercer clasificado/a lote 30 €.

Habra trofeo al mejor clasificado inclusivo en categoria masculinay femenina.

Los premios de la clasificacion generaly el resto de las categorias son acumulables.

Art. 6. HORARIOS.

Los horarios son orientativos y pueden variarse en funcién del niumero de participantes,
sobre todo en las categorias inferiores en las que se podran dividir en masculinoy
femenino para evitar el riesgo de caida.

Chupetines 18.30
Prebenjamin 18.40
Benjamin 18.50

Alevin 19.00


http://www.pulsaciones.net/

Relevos 19.15

Parejas 19.25

Infantily cadete 19.35

Resto de categorias 19.50
Art. 7 DESCALIFICACIONES.

La prueba estara controlada por la organizacion, siendo motivo de descalificacién
cualquier motivo que se estime inapropiado: no efectuar el recorrido a pie en toda su
longitud, no correr con el dorsal o no estar visible, obtener ayuda externa...

Art. 8 IMAGENES.

El participante declara conocery aceptar que el organizador tiene derecho a grabary
captar imagenes fijas y animadas del Evento. El participante declara aceptar toda
explotacioén por parte del organizador o de un tercer autorizado.

Art. 9 RECORRIDOS
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CHUPETIN 150 METROS



PREBENJAMIN Y BENJAMIN (1 VUELTA)

ALEVIN, INFANTIL Y CADETES (2 VUELTAS)
RELEVOS (2 VUELTAS POR RELEVISTA)
PAREJAS (1 VUELTA)
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ABSOLUTAY VETERANOS (3 VUELTAS) 1666 METROS



