REGLAMENTO

Carrera Solidaria  Afevorde
N &

1. FECHA, LUGAR Y RECORRIDO CACERES

13 DE NOVIEMBRE
EMMADciA  AVDA. DE ESPARA

El Domingo 13 de Noviembre de 2022 a las 11:00 horas se
celebra en la localidad de Caceres la VII Carrera Popular Kini
Carrasco.

Prueba organizada por séptimo afio consecutivo por el atleta

paralimpico Kini Carrasco. Evento solidario para recaudar

fondos para la Fundacion Juegaterapia, con el objetivo
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jugando.

La prueba discurre por un circuito urbano de asfalto con salida y llegada en AV. Espafia de
Caceres.

La CARRERA DE PATINES dara su salida a las 10:15 h. (45 minutos antes que las pruebas
de 10K, 5Ky 2,5K).

El circuito permanecera cerrado al trafico durante su desarrollo, excepto los vehiculos
autorizados por la Organizacién. Este estara controlado y vigilado por la Policia Local, con
la colaboracion de la Organizacidn.

Se establece como tiempo maximo para recorrer la distancia de 10.000 metros, 1’30
horas. Toda la informacién de la prueba estara descrita y centralizada en

www.pulsaciones.net  J

2. PARTICIPANTES

Todos los atletas que lo deseen, federados o no, contemplados en las categorias que se

detallan.

Se garantizara la participacion de los primeros 750 inscritos.



http://www.pulsaciones.net/

3. CATEGORIAS:

- CARRERA DE 10 KILOMETROS:
# General masculina (edad minima 16 afios)

# General femenina (edad minima 16 afios)

- CARRERA DE 5 KILOMETROS:
* Discapacitados (masculina y femenina)
# General masculina (edad minima 14 afios)

# General femenina (edad minima 14 afios)

- CARRERA DE 2,5 KILOMETROS:
# General masculina (edad minima 12 afios)

# General femenina (edad minima 12 afios)

- CARRERA DE PATINES:

4— General masculina

‘4— General femenina

- CARRERAS INFANTILES:
# Menores de 4 afios (1 vuelta al circuito 200 metros aprox.)
# De 5a7 afios (2 vueltas al circuito 400 metros aprox.)
# De 82 10 afios (3 vueltas al circuito 600 metros aprox.)

# De 11 a 14 afios (4 vueltas al circuito 800 metros aprox.)

4. HORARIOS

Se dara la salida a las 10:15 horas de la carrera de patines, y alas 11:00 horas de las
carreras a pie (10K, 5Ky 2,5K).

Las carreras infantiles daran salida tras la finalizacién de las carreras a pie.




5. INSCRIPCIONES Y FORMA DE PAGO

Las inscripciones se podran realizar en la plataforma de inscripciones online de la web de
www.pulsaciones.net

El periodo ordinario de inscripciones sera hasta el viernes 11 de noviembre, a las
14:00 h.
Tanto la inscripcién de los 5Ky 10K, como la de los 2,5K, tendran un coste de 10,00€.

Para las carreras infantiles, el precio de inscripcién sera de 5,00 €.

Existira la opciéon de adquirir DORSAL PLATA (25€) y DORSAL ORO (50€) con el
objetivo de contribuir con una mayor cantidad econémica a la causa solidaria.

La recaudacion integra de las inscripciones ira destinada a la
Fundacion Juegaterapia.

6. RECOGIDA DE DORSALES
Se podra realizar la retirada de dorsales el dia de la prueba desde las 9:30 horas en la

carpa situada en la zona de salida y meta.

7. TROFEOS Y MEDALLAS
Se otorgaran a los tres primeros clasificados de las categorias reflejadas en el apartado

correspondiente del presente reglamento.

8. ACREDITACION ANTE LA ORGANIZACION

La Organizacién podra, en cualquier momento, solicitar la acreditaciéon de los datos
reflejados en el formulario de inscripcion. La irregularidad o falsificacidon de estos podra

suponer la descalificacion inmediata.

9. CONDICIONES DE PARTICIPACION

Los participantes se comprometen a:



http://www.pulsaciones.net/

- Aceptar estrictamente todos los articulos del presente reglamento.

- Realizar integramente la totalidad del recorrido determinado por la organizacion,
respetando en todo momento las indicaciones de los jueces, servicio de organizacion
y Policia Local o Guardia Civil.

- Llevar el dorsal durante toda la prueba de manera visible, no doblandolo y
respetando toda su publicidad.

- Aceptar las posibles modificaciones de la prueba que la organizacion se vea
obligada a realizar por causas ajenas a su voluntad.

- Declarar no sufrir ningtin problema de salud que impida la practica deportiva yla
disputa de esta carrera. Asume como responsabilidad propia las consecuencias

que puedan derivarse del incumplimiento de este punto.

10. DESCALIFICACIONES
Se descalificara a todo corredor que:

- No complete el recorrido oficial de la prueba, utilice sustancias prohibidas, corra
sin dorsal, corra con el dorsal de otro corredor, no se atenga al presente
reglamento, modifique, deteriore o manipule el dorsal.

- No tenga la hoja de inscripcién debidamente cumplimentada y firmada, con letra

clara y legible o falten datos indispensables para su participacion.

1. CONTROL DE CARRERA

El control de la carrera se llevara a cabo por jueces designados por la Organizacion.

12. SERVICIO MEDICO

Existira servicio médico de la organizacion durante la prueba, compuesto por ambulancia

medicalizada y médico.

13. AVITUALLAMIENTO

Existira un avituallamiento en el Km 5 y otro post-meta.




14. GUARDARROPA Y DUCHAS

Habra un espacio destinado para la ropa de los corredores situado en la zona de salida y
de meta. Para retirar las bolsas depositadas, se debera presentar el dorsal.

No se entregara ninguna bolsa sin su presentacidn. El horario sera de 10:00 horas a
13:00h. Habra un servicio de duchas para todos los participantes ubicado el Pabellon

Serrano Macayo.

15. SEGURO
Todos los participantes estaran cubiertos por una poéliza de seguros de responsabilidad
civil. La organizacién declina toda responsabilidad de los dafos fisicos o morales que
durante la participacion en esta prueba pueda un atleta causarse asi mismo o a terceros,

por incumplimiento de las normas.

16. OBSEQUIOS Y REGALOS

A todo participante que lo desee se le obsequiara con camiseta conmemorativa de la

prueba, asi como bebida y fruta tras la prueba.

17. DERECHO A LA IMAGEN

El participante declara conocer y aceptar que el Organizador tiene derecho a grabar,
captar/fijar imagenes fijas y animadas del Evento (incluyendo su nombre y apellidos, sus
palabras y su representacién) que aparezcan en los diferentes equipamientos.

El participante declara aceptar toda explotaciéon por parte de la Organizaciéon o de un
tercero autorizado, de las imagenes y videos realizados antes, durante y después de la

prueba. "

18. CONTINGENCIAS
En el caso de concurrir circunstancias ajenas a la responsabilidad de la Organizacion
(sucesos meteoroldgicos, accidentes o hechos de fuerza mayor de otra indole) que impidan
el correcto desarrollo de la prueba en las horas anteriores a la celebracién y que supongan
su posible cancelacion, la organizacion no puede asumir la responsabilidad, por lo que el

importe de las inscripciones NO seria devuelto a los participantes.




ORGANIZA:




